
A ABLA é uma Organização Não–
Governamental para o 
Desenvolvimento e uma Instituição 
Particular de Solidariedade Social 

A iniciativa de constituir esta associação partiu de um grupo de alemães que, sensibilizados 
com o drama dos refugiados das ex-colónias portuguesas no Vale do Jamor, decidiu fundar 
uma organização humanitária que prestasse apoio a estas famílias. Desde então a ABLA 
tem como objetivo apoiar pessoas vulneráveis, desenvolvendo ações humanitárias junto das 
populações menos favorecidas, que de início eram maioritariamente minorias étnicas, 
sobretudo refugiados oriundos das antigas colónias portuguesas, mas que ao longo dos 
anos, com o agravar da situação económica do país, se alastrou às camadas imigrantes e a 
famílias portuguesas com baixos recursos económicos. 

A ABLA sustenta as suas ações, através de iniciativas próprias, donativos de particulares e 
empresas e de protocolos estabelecidos com várias entidades estatais, abrangendo todas as 
faixas etárias. 

Missão 

Servir a comunidade envolvente, local e internacionalmente, desenvolvendo as 
competências do indivíduo ao longo do ciclo de vida. 
 

Visão 

Trabalhamos para que todos possam alcançar plenamente as suas potencialidades numa 
sociedade mais justa. 
 


